
Violences sexistes et sexuelles : connaitre le 
phénomène pour mieux repérer et agir 

Le phénomène des violences faites aux femmes demeure un fléau qui impacte 
toutes les classes sociales et tous les territoires. Si, au cours des dix dernières 
années, des mesures et actions ont été développées pour lutter contre ce 
phénomène, comme la plateforme téléphonique d’écoute et d’orientation ou 
le dispositif Téléphone Grave Danger…. Celui-ci reste prégnant. On relève des 

chiffres toujours aussi alarmants concernant les violences à l’encontre des 
femmes, comme, selon les données du ministère de l’Intérieur en 2025, une 

augmentation de 8% des victimes de violences sexuelles, demeurant très majoritairement 
des femmes (85 %) ; mais aussi l’essor de mouvements de sexisme hostile, comme les 
mouvements masculinistes... amplifiés par les réseaux sociaux, notamment. Ces éléments 
invitent à une extrême vigilance, et démontrent que la lutte contre ce phénomène doit 
demeurer une priorité. 

L’accès à la rencontre est gratuit, l’inscription obligatoire.

Effectif limité à 20 personnes, professionel·les du Val d’Oise.

Public cible : agent·es d’accueil en maison de quartier, 
centres sociaux ; professionnel·les de l’animation ou de 
l’insertion jeunesse…

Inscriptions : 
https://framaforms.org/violences-
sexistes-et-sexuelles-connaitre-le-
phenomene-pour-mieux-reperer-et-

agir-1792571606

Avec le soutien : 

Jeudi 3 décembre 2026, 9h30-13h, Eaubonne (39 rue des bussys)
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Égalité femmes / hommes

Face à ces constats, et afin de soutenir et outiller les professionnel·les qui œuvrent au 
plus près du public, et qui soulignent par ailleurs souvent un manque d’information et de 
formation permettant d’être en capacité de mieux accueillir, écouter et orienter les femmes 
victimes de violences, le Pôle ressources - centre de ressources politique de la ville ouest 
francilien - propose un atelier de sensibilisation à la lutte contre les violences sexistes et 
sexuelles, visant notamment à appréhender la réalité du continuum des violences et à 
renforcer ses pratiques et sa posture professionnelle.

Cet atelier sera consacré à appréhender le phénomène des inégalités entre les femmes et 
les hommes ; à déconstruire les représentations sur les violences faites aux femmes et à 
adapter sa posture, dans un format participatif et interactif.

Informations pratiques

https://framaforms.org/violences-sexistes-et-sexuelles-connaitre-le-phenomene-pour-mieux-reperer-et-agir-1792571606



