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Lettre d’information

< Replay > 

mouvements masculinistes : s’outiller collectivement pour mieux comprendre et agir
Le Pôle ressources, dans le cadre du cycle violences sexistes et sexuelles initié en 2023, a consacré une rencontre au décryptage de 
l’essor des mouvements masculinistes et des discours antiféministes qui y sont associés, véhiculés très largement par le biais d’internet. 
La restitution de la rencontre, avec les interventions de Pauline Ferrari, journaliste spécialiste des nouvelles technologies, des questions 
de genre et des cultures web, et de Caroale Evéraère, du collectif rEGALons-nous !, est désormais disponible en replay.
www.lepoleressources.fr/replay-mouvements-masculinistes-soutiller-collectivement/

< Rencontre, 3 février, 10h-12h, Webinaire >

Santé mentale en quartiers populaires : mieux comprendre pour mieux accompagner 
Dans le cadre du plan de professionnalisation des adultes-relais déployé pour 2026, les centres de ressources politique de la ville 
franciliens (Profession Banlieue, Ressources urbaines et le Pôle ressources), en lien avec la préfecture de région d'Île-de-France, 
organisent une rencontre consacrée à la santé mentale dans les quartiers populaires. Ce temps d’échange et d’information, en format 
webinaire, vise à mieux comprendre les enjeux et notions clés de la santé mentale, à clarifier les rôles et ressources des acteur·rices 
et à renforcer les liens entre médiateur·rices et acteur·rices de la santé mentale, en valorisant également des expériences locales dans 
ce domaine. Ce webinaire s'inscrit dans la continuité de plusieurs ateliers départementaux et sera suivi par une programmation de 
webinaires, tout au long de l’année, pour accompagner au mieux les adultes-relais dans leurs missions.
 www.lepoleressources.fr/actions/sante-mentale-en-quartiers-populaires-mieux-comprendre-pour-mieux-accompagner/

< Retour sur la rencontre départementale des acteur·rices jeunesse du Val d'Oise du 16 décembre 2025 >

UNE JOURNÉE DÉDIÉE AU JEU COMME LEVIER POUR SE PARLER DE SUJETS AMBITIEUX
Soutenu par la Caf du Val d’Oise dans le cadre du Schéma Départemental des Services aux Familles (SDSF), le réseau interacteur·rices 
jeunesse du Val d’Oise, coanimé par la Fédération des Centres Sociaux, le Centre d’Information Jeunesse et le Pôle ressources, a 
organisé une journée interprofessionnelle dédiée aux acteur·rices œuvrant au service de la jeunesse. Celle-ci a permis d’outiller les 
participant·es dans leurs pratiques d’animation collective, en utilisant le jeu comme levier pour traiter de sujets parfois sensibles avec 
les jeunes accueilli·es dans leurs structures. Avec l’intervention du ludopédagogue Sébastien Hovart, venu partager son expertise sur le 
sujet et présenter différents jeux réutilisables dans de multiples contextes à visée éducative, la rencontre a permis la mise en réflexion du 
jeu et de ses différents usages, en lien avec la posture d’animation. La journée s'est poursuivie avec l'expérimentation de jeux en petits 
groupes, permettant aux participant·es l'appropriation des méthodes et l’amorçage des possibilités d’adaptation des jeux, en fonction 
des objectifs poursuivis avec les jeunes qu’ils et elles accompagnent. Une facilitation graphique retraçant cette journée, produite par 
Sébastien Hovart au fil de son intervention, est disponible sur le site du Pôle ressources.
www.lepoleressources.fr/des-jeux-pour-se-parler-de-sujets-ambitieux/

L'équipe et les membres du Conseil d'administration du Pôle ressources 
souhaitent à leurs partenaires une excellente année 2026 ! 

< Actualités de l'association > 

en 2026, la lettre d'info résonances se met totalement à l'heure du numérique !
L'équipe du Pôle ressources vous informe que la version papier de Résonances, lettre d'information 
dédiée au développement social et territorial, va tendre à disparaître, pour des raisons à la fois 
écologiques et économiques. Considérant l'attachement fort de certain·es de nos lecteur·rices à la 
version papier, vous pouvez, à partir du lien ci-après, indiquer votre souhait de continuer à recevoir 
la version imprimée par courrier. Vous pouvez également vous y rendre pour renseigner votre mail et 
recevoir la version numérique. Enfin, afin d'être assuré·e de la recevoir, vous pouvez ensuite ajouter 
contact@lepoleressources.fr à votre carnet d'adresses mails. Pour toute information complémentaire, 
vous pouvez également nous écrire. 
Pour répondre : https://forms.gle/KL6FBCyKvnG2UqZJ8

Contact : contact@lepoleressources.fr 
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National / Régional

Piliers de l’intégration européenne, la politique 
de cohésion (FEDER, FSE+…) et les programmes 
sectoriels de l’Union Européenne accompagnent 
la réduction des inégalités et promeuvent une 
approche transversale du développement 
territorial. Les QPV figurent parmi les territoires 
ciblés par ces financements, que les CEQ 2030 
ambitionnent de mieux mobiliser. Afin de renforcer 
leur connaissance et leur appropriation au sein 
de la politique de la ville, l’ANCT a missionné le 
cabinet Welcomeurope pour dresser le panorama 

des financements accessibles aux acteur·rices des 
QPV et publier un guide méthodologique pour leur 
mobilisation. Ce travail présente le fonctionnement 
des politiques européennes et dresse un catalogue 
exhaustif des financements. Pour chaque 
programme, le guide présente une fiche thématique 
reprenant notamment les conditions d’éligibilité, 
le calendrier ou encore des interlocuteur·rices à 
contacter.
https://anct.gouv.fr/ressources/agir-guide-pratique-les-financements-
europeens-pour-les-quartiers-prioritaires-de-la

Ouest francilien (Hauts-de-Seine / Val d’Oise / Yvelines)
Gennevilliers

le ccas reçoit un Prix de l’Innovation Sociale pour le soutien aux familles monoparentales
En novembre 2025, le projet de création d’un "Réseau des familles monoparentales", porté par le CCAS de Gennevilliers, a été récompensé 
par un "Territoria d’Or", dans la catégorie "Démocratie implicative". Créé en 1986 par l’Observatoire national de l’innovation publique, 
celui-ci distingue et valorise chaque année des réalisations innovantes portées par des collectivités territoriales françaises. Dans ce 
cadre, la démarche menée par le CCAS de la ville de Gennevilliers vise à rompre l’isolement, alléger la charge mentale et favoriser le répit 
parental, le mieux-être des parents et des enfants, en créant des espaces d’écoute, d’expression et des actions concrètes. Le projet a été 
conçu en s’appuyant sur une vingtaine de partenaires du territoire et des ambassadrices volontaires, permettant de dégager plusieurs 
objectifs, dont l’organisation de temps forts réguliers, la création d’un collectif d’ambassadeur·rices de la démarche ou encore celle d’une 
association de familles monoparentales. Des actions concrètes ont également émergé, comme l'organisation d'une journée avec le Bus 
santé femmes de l’Institut des Hauts-de-Seine, proposant des actions bien-être.
Contact : Estelle Riera, responsable pôle développement social : estelle.riera@ville-gennevilliers.fr

Politique de la ville

un guide sur Les financements européens pour les quartiers prioritaires de la 
politique de la ville

Vie associative

une journée sur le rôle et la place des associations au coeur des territoires
Le mouvement associatif consacre la 4ème édition de son "Droit de Cité" à la place et au rôle des 
associations qui œuvrent au cœur des territoires dans le quotidien des habitant·es. À l'approche des 
élections municipales, la rencontre mettra l’accent sur le rôle essentiel qu'elles portent dans la vie 
démocratique, à l’heure où leurs fonctionnements et moyens sont souvent fragilisés. La journée, articulée 
autour de trois axes - alliances concrètes entre associations et élu·es ; coopérations innovantes pour 
renforcer la participation démocratique ; réponses au sentiment d’impuissance qui freine l’engagement 
collectif - vise à échanger sur les coopérations et les leviers pour soutenir et consolider les actions 
de cohésion sociale que portent les associations. Au programme : tables-rondes, ateliers participatifs 
autour de thèmes tels l'engagement collectif pour redonner du pouvoir d'agir aux habitant·es, 
construction de coopérations entre collectivités et associations, ou au service de l'intérêt général...
30 janvier 2026, Paris, Cité Internationale universitaire

www.droitdecite.org

En bref

 Appel à projets régional 
de la politique de la ville 
pour 2026 et du plan de 
formation VRL, préfecture 
de région d'Île-de-France, 
jusqu'au 27 février 2026
www.prefectures-regions.gouv.fr/
ile-de-france/Region-et-institutions/
L-action-de-l-Etat/Cohesion-so-
ciale-vie-associative-sport-et-jeu-
nesse/Politique-de-la-ville/
Appels-a-projets/

 Les temps de la par-
ticipation citoyenne des 
jeunes – information, 
interpellation, décision, 
Rencontre, Injep, 2 février 
2026, Paris
https://injep.fr/evenement/les-ren-
contres-injep-les-temps-de-la-par-
ticipation-citoyenne-des-jeunes-in-
formation-interpellation-decision/

 "La santé mentale dans 
mon quartier", Kit, Centre 
national de ressource et 
d’appui aux CLSM

https://ressources-clsm.org/actus/
revoir-le-replay-de-presentation-
et-telecharger-le-nouveau-kit-la-
sante-mentale-dans-mon

Chanteloup-les-Vignes

la création d'un jeu pour aborder la laïcité avec des jeunes du territoire 
À Chanteloup-les-Vignes, la Cité éducative a pris le parti de mettre en discussion les valeurs de la République et la laïcité à travers 
un outil ludique, pour vulgariser et apaiser les échanges, en créant un jeu de plateau : « Nous sommes la France ». Coconstruit avec 
plusieurs classes des deux collèges du territoire, il vise l'appropriation de ces concepts en les mettant à hauteur de collégien·nes, en 
évoquant les limites comme les libertés permises à travers le respect de ces valeurs républicaines. Créé en 2024, ce jeu bénéficie d'un 
certain succès auprès de la communauté urbaine Grand Paris Seine & Oise (GPSEO) ainsi que du soutien de la préfecture des Yvelines, 
alors que sont menées actuellement des réflexions afin de former des jeunes pour animer des sessions de pairs à pairs. Un travail est 
également engagé pour pérénniser la démarche et ainsi en permettre un essaimage plus important. L'objectif, via la mobilisation de 
nouveaux financements, est notamment d'éditer de nouveaux exemplaires, pour aller vers un public plus large.
Contact : Lydia Hugues, déléguée du Préfet : lydia.hugues@yvelines.gouv.fr 
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Fiche expérience

Association d’éducation populaire créée 
il y a 36 ans dans le but d'oeuvrer à la 
solidarité internationale, La Case, au fil 
du temps, s'est salariée et a diversifié ses 
champs d'action. Aujourd’hui, elle œuvre 
autour de trois grands pôles : l’éducation 
à l'environnement et au développement 
durable ; l’éducation à la citoyenneté et 
à la solidarité internationale - axe dans 
lequel on trouve les thèmes de l’égalité 
de genre ou encore de la lutte contre les 
discriminations -, et plus récemment, un 
pôle dédié à l’éducation aux médias et à 
l'information. 

Le développement d’une programmation 
pérenne dédiée à l’égalité de genre
Au-delà des publications valorisées par 
l’association, via son site et son centre de 
ressources, émerge, dès 2022, l’idée de 
construire une programmation pérenne 
sur l’égalité, par des actions de terrain, 
au contact direct des publics. Cela s’est 
concrétisé dès 2023, explique Sarah Zola, 
chargée de communication et de projets 
numériques au sein de l’association. Le 
projet, par le biais d’une programmation 
d’actions tout au long de l’année, vise 
à contribuer à la dynamique locale et 
régionale en matière de lutte contre les 
discriminations, notamment sexistes. 
Intitulé « Égalité tout au long de l’année », 
celui-ci vise à informer et sensibiliser un 
large public au sexisme et aux violences 
qu'il engendre. Le projet s’est décliné peu 
à peu en plusieurs branches, se remémore 
Sarah Zola. Nous avons mis en place des 
ateliers mensuels pour déconstruire des 
stéréotypes de genre, au sein de centres 
sociaux, de médiathèques, d’associations, 
des événements telles des conférences, 
notamment lors de temps forts, comme les 
8 mars et 25 novembre. À titre d'exemples, 
l'association a animé un atelier sur le 
phénomène des cyberviolences et de son 
impact sur la santé mentale en direction 
de jeunes majeur·es, avec la mission 
locale Val d’Oise Est, pour libérer la parole 
et faciliter le partage d’expériences entre 

pairs. Dans le cadre de la semaine de 
l’égalité, en lien avec les Jeux Olympiques 
et Paralympiques, la pratique sportive des 
femmes a été abordée avec des gérants 
de clubs de boxe, de football de Villiers-
le-Bel, des associations qui travaillent en 
direction des quartiers populaires comme 
« Sport dans la ville », le tout en présence 
de l'athlète olympique Ayodele Ikuesa. La 
rencontre avait vocation à souligner les 
leviers et les freins à la pratique sportive 
des femmes, à réfléchir sur la manière 
d’adapter les pratiques, à déconstruire des 
stéréotypes et à travailler à la mixité dans 
ce domaine. 

Une démarche qui s'étend pour sensibiliser 
plus de publics et de partenaires…
En 2025, les sollicitations en lien avec le 
sujet de l’égalité deviennent de plus en plus 
nombreuses, nous sommes de plus en plus 
identifiés sur cette thématique, poursuit 
Sarah Zola. Les actions concernent des 
publics jeunes, mais de plus en plus, 
l’association accède également aux 
parents, par les référent·es familles ou les 
associations de territoire. Les partenaires 
se diversifient également. Nous avons tenu 
deux stands et proposé deux ateliers au 
sein du restaurant et du foyer universitaire 
des Crous de Nanterre et de Cergy, sur les 
discriminations et les droits des femmes, 
qui ont permis de sensibiliser une centaine 
de personnes, relate Sarah Zola. Sur 
cette année 2025, l'association a ainsi pu 
sensibiliser 588 bénéficiaires en direct, 
et 2631 via les contenus digitaux. Les 
femmes constituent le public majoritaire 
touché par ces actions, à près de 70 %. La 
Case entend poursuivre la démarche en 
2026, avec un axe spécifique dédié aux 
violences faites aux femmes. Les actions 
porteront sur les différentes formes de 
violences, et seront adaptées au type du 
public sensibilisé : violences intrafamiliales 
à destination d’enfants ; ateliers sur la 
représentation de la violence dans la pop 
culture pour le grand public ; ateliers sur 
les cyberviolences pour les étudiant·es ou 

encore sur les violences économiques pour 
les adultes. Afin de toucher des publics 
variés, La Case développe également des 
outils - série de podcast, pour sensibiliser 
autrement, ou encore création d’une 
mallette pédagogique sur les violences 
sexistes et sexuelles, pour outiller un large 
public sur ces enjeux. 

...Et la création d’une charte de lutte pour 
l’égalité et contre les discriminations 
En travaillant le sujet de l’égalité de genre 
au sens large, l’association a parfois dû 
faire face, dans la pratique, à des situations 
complexes, des résistances face au sujet. 
Nous avons pu être confrontés à des publics, 
des bénévoles qui ne partageaient pas la 
même vision du sujet, ou à des partenaires 
qui voulaient parler d’égalité femme-homme 
lors d’animations, mais en refusant d’aborder 
certains points, comme la transidentité, 
relate Sarah Zola. Cela a conduit à des 
réflexions en interne, débouchant sur l'idée 
de la création d’une charte pour l’égalité 
et contre les discriminations. Celle-ci vise 
à poser un cadre de travail rassurant, à 
énoncer clairement les valeurs et positions 
de La Case en matière d’égalité de genre et 
de discriminations, et à guider les membres 
de l’association sur les positionnements 
en animation, énumère Sarah Zola. Cette 
charte a vocation à être utilisée au sein de 
l’association, mais également en externe 
lors d’interventions face aux publics, ou 
auprès des partenaires. Le document a été 
initié en 2024, de façon collégiale, via un 
séminaire d’équipe de 2 jours, réunissant 
cette dernière, dont les stagiaires, et le 
conseil d’administration. La charte, adoptée 
le 19 septembre 2025, a par ailleurs intégré 
le règlement intérieur de la Case, et des 
référent·es - dans le CA et dans l’équipe - 
sont nommé·es sur une année, pour 
l’animer. En lien avec les valeurs défendues 
dans cette charte, l’association souhaite 
travailler en 2026-2027 sur les discours de 
haine sexiste au sens large (homophobe, 
raciste, antisémite, LGBTQIA+).
Contact : Sarah Zola, contact@lacase.org

L’association La Case développe, depuis 2023, un projet autour de l’égalité de genre et de la lutte contre les 
discriminations, par le biais d’une programmation pérenne et multiforme.

Villiers-le-Bel/Val d'Oise/Île-de-France

ÉGALITÉ TOUT AU LONG DE L'ANNÉE : UN PROJET POUR 

SENSIBILISER À L’ÉGALITÉ DE GENRE DANS SA GLOBALITÉ

mailto:contact@lacase.org


Ressources

Émeutes, révoltes 
urbaines et réactions 
sociales
Manuel Boucher, éd. Champ 
social, novembre 2025, 479 p

De Clichy-sous-Bois à Nanterre, 
des nuits d’automne 2005 aux 
émeutes et révoltes fulgurantes de 

l’été 2023, la France est régulièrement secouée par 
des violences collectives qui trouvent leur épicentre 
dans les quartiers (im)populaires. Près de vingt ans 
séparent les violences de 2005 et celles de 2023. 
Pourtant, les causes structurelles demeurent : 
ségrégation urbaine, ghettoïsation, discriminations 
raciales, violences policières, précarité sociale, 
relégation scolaire, sentiment d’injustice... Dans 
un contexte d’intensification des inégalités, ces 
territoires restent le théâtre d’explosions de colère 
juvénile où s’expriment des frustrations, des envies 
de vengeance, des appels à l’aide mais aussi des 
revendications et parfois des aspirations politiques 
souvent invisibilisées
https://champsocial.com/book-emeutes_revoltes_urbaines_et_
reactions_sociales,1391.html#couv
4è de couv

< À lire / À voir >

Voulez-vous participer ? La 
participation parentale en questions 

Catherine Sellenet, éd., Philippe Duval, décembre 
2025, 270 p

La question de la participation des parents, que 
ce soit à l'école, à l'hôpital, dans les structures 
de la petite enfance et plus récemment en 

protection de l'enfance est une question récurrente. Trop loin 
ou trop proche, le positionnement des parents semble rarement 
adéquat. La participation parentale sera regardée à la loupe dans 
les actions dites de soutien à la parentalité proposées par la 
Protection maternelle infantile ou les Réseaux d'aide et d'appui à 
la parentalité ; dans les lieux d'accueil de l'enfance, dont la crèche ; 
enfin en Protection de l'Enfance. Dans ces trois lieux, les parents 
sont attendus sur le thème du soutien à la parentalité, avec une 
même plainte et une même attente : que les parents participent et 
que les professionnels puissent enfin travailler avec eux ! Quelles 
sont les formes de participation proposées aux parents ? Quels 
sont les obstacles et les causes de leur absence ? Comment les 
professionnels peuvent-ils aller à la rencontre de ces parents ? 
Au coeur de cette rencontre, il y a l'enfant et notre souci commun 
de son bien-être. Mieux comprendre, mieux se comprendre pour 
travailler ensemble, tel est l'objectif central de cet ouvrage ? [...]
https://editions-duval.fr/livres/voulez-vous-participer/
Extraits 4è de couv

n° ISSN : 1296-9338. Directrice de la publication : Caroline Dumand 
Rédaction : Paul Bertrand, Guillaume Dejardin, Caroline Dumand, Mélanie Héroux, Teodora Rangelova, Binta Songdé Diop

< outil cartographique >

Cartoviz : Éclairer les stratégies emploi et formation en Île-de-France
L’observation territoriale constitue un enjeu majeur pour les acteur·rices de l’emploi, dans le 
cadre de la mise en place des Comités locaux pour l’emploi (CLPE) et de l’accompagnement 
des parcours professionnels. Pour fluidifier l’articulation de l’offre de formation initiale et 
continue avec les dynamiques socioéconomiques des territoires, l’Observatoire régional 
de l’emploi et de la formation (OREF) et l’Institut Paris Région publient une nouvelle carte 
interactive, accessible via l'outil Cartoviz. À travers les échelles territoriales, - commune, 
EPCI, département - et celles des CLPE, cette visualisation permet de mettre facilement en 
perspective des données socioéconomiques (personnes actives, activités des habitant·es, 
chômage) avec une série de données liées à l’emploi (marché du travail, offre de formation 
initiale et continue, ou encore géographie de l’emploi).
https://cartoviz2.institutparisregion.fr/?id_appli=oref&map=@2.449481256348411,48.66934957923888,3z

 Et pour une approche quotidienne de l’actualité nationale de la Politique de la ville, le panorama de presse réalisé par le 
Réseau National des Centres de Ressources Politique de la Ville : www.scoop.it/topic/actu-politiquedelaville 

 « Jeunesse populaire : sur les réseaux, un nouvel art de l’engagement – Exemple en Seine-Saint-Denis, avec Snapchat », Rosa Bortolotti, The 
Conversation, 25 novembre
https://theconversation.com/jeunesse-populaire-sur-les-reseaux-un-nouvel-art-de-lengagement-exemple-en-seine-saint-denis-avec-snapchat-265609

< dans la presse - disponible au Pôle ressources >

 « Bien vieillir dans les quartiers : place aux solutions », dossier, in En villes, le magazine de l'ANRU, n° 19, décembre 2025. pp.10-17
www.anru.fr/actualites/bien-vieillir-dans-les-quartiers-place-aux-solutions

https://champsocial.com/book-emeutes_revoltes_urbaines_et_
https://editions-duval.fr/livres/voulez-vous-participer/
https://cartoviz2.institutparisregion.fr/?id_appli=oref&map=@2.449481256348411,48.66934957923888,3z
http://www.scoop.it/topic/actu-politiquedelaville
https://theconversation.com/jeunesse-populaire-sur-les-reseaux-un-nouvel-art-de-lengagement-exemple-en-seine-saint-denis-avec-snapchat-265609
http://www.anru.fr/actualites/bien-vieillir-dans-les-quartiers-place-aux-solutions
https://champsocial.com/book-emeutes_revoltes_urbaines_et_reactions_sociales,1391.html#couv



