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< Rencontre, 5 décembre, 9h-16h, Sannois > 

rencontre du réseau des acteur·rices 
Jeunesse du Val d'oise 
Le Pôle ressources, la Fédération des centres sociaux 
du Val d’Oise et le Centre d’Information Jeunesse, 
proposent une nouvelle rencontre du réseau 
d’acteur·rices jeunesse du Val d’Oise. Cet événement 
s’inscrit dans la poursuite de la journée du 16 mai 
dernier et vise à prolonger les échanges sur les parcours 
d'insertion des jeunes, avec des appuis de sociologues 
(sous réserve) ainsi que la présentation d’expériences 
inspirantes sur le territoire. Des échanges autour de 
la boussole - plateforme numérique à destination des 
15-30 ans, qui vise à faciliter la mise en relation entre les 
jeunes et les dispositifs les concernant, sera également 
proposée aux participant·es.
www.lepoleressources.fr/actions/rencontre-du-reseau-des-
acteur%c2%b7rices-jeunesse-val-doise/

< Formation, 28 novembre et 5 décembre, 9h-12h30/14h-
17h30, Cergy et Eaubonne > 

Jardins partagés en quartiers populaires : 
mode d’emploi  
La conjonction des enjeux de renaturation, 
d'alimentation saine et de lien social étant au coeur 
des besoins exprimés par les habitant·es des quartiers 
et des acteur·rices locaux, le Pôle ressources propose, 
grâce à l'association b.a-BA, une nouvelle session de formation dédiée 
à la mise en place de jardins partagés. Ces deux journées de formation 
visent à partager une boîte à outils pour créer, planifier et animer un jardin 
partagé. Une attention particulière sera apportée à la dimension inclusive, 
via notamment l’importance de mobiliser les usager·es, de l’amont du 
projet à sa concrétisation ainsi que d’encourager les pratiques collectives. 
La première journée aura lieu à Cergy, afin de permettre aux participant·es 
de visiter la pépinière de quartier collaborative que l'association anime sur 
place.
www.lepoleressources.fr/actions/jardins-partages-en-quartiers-populaires-mode-demploi-2/

animation du réseau des chargé·es de 
coopération CAF 95 et 78 
En partenariat avec les Caisses d’Allocations 
Familiales du Val d’Oise et des Yvelines, le Pôle 
ressources anime les réseaux des chargé·es 
de coopération, en charge des conventions 
territoriales globales (CTG) à l’échelle des 
villes et/ou des agglomérations sur chacun 
des départements. Ces temps permettent aux 
professionnel·les de mieux appréhender leur 
mission, d’échanger sur leurs pratiques et 
de s’outiller collectivement. Sur le Val d’Oise, 
l'animation du réseau, débuté en mars 2023, 
se poursuit avec notamment des temps de 
formation-action sur l’évaluation des CTG. 
Débuté en octobre, le réseau yvelinois va se 
déployer en 2024, via des rencontres régulières.

appui au schéma départemental de serVice 
aux familles CAF 95
La Caisse d’Allocations Familiales du Val 
d’Oise renouvelle son schéma départemental 
de services aux familles (SDSF), défini sur la 
période 2020-2023, clef de voûte du pilotage 
de l’offre proposée aux habitant·es et à leurs 
enfants. Afin d’associer les partenaires 
institutionnels et locaux, le Pôle ressources 
et la fédération des centres sociaux l'ont 
accompagné dans cette démarche. Des ateliers 
avec les acteur·rices de la jeunesse, de la petite 
enfance, de la parentalité et de l’animation de 
la vie sociale ont permis d’identifier les actions 
qui ont contribué aux SDSF, d’échanger sur 
les éléments de diagnostics et d’identifier les 
transformations souhaitées pour 2026.

< Formation, 8 décembre, 9h30-17h, Paris > 

Valeurs de la république et laïcité : Journée régionale de formation
Dans le cadre du déploiement du plan de formations aux Valeurs de la République et à la Laïcité (VRL), une troisième édition de cette 
journée régionale de formation est organisée par la Préfecture de région, avec les Centres de Ressources Politique de la Ville (CRPV) 
franciliens - dont le Pôle ressources fait partie. Cette formation vise à permettre aux participant·es de mieux comprendre, appliquer et 
expliquer au quotidien le principe de la laïcité : représentations, histoire de la laïcité, aspects juridiques et non discrimination...
www.lepoleressources.fr/actions/valeurs-de-la-republique-et-laicite-journee-regionale-de-formation-3/

< Appui-Accompagnement, Caisses d’Allocations Familiales (CAF) du Val d'Oise et des Yvelines > 

un partenariat aVec la caf qui s'amplifie et s'enrichit
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National / Régional

Colombes

le théâtre pour combattre et dénoncer les Violences de genre
Le 25 novembre prochain, dans le cadre de la journée internationale pour 
l'élimination de la violence à l'égard des femmes, sera jouée la pièce de théâtre "le 
grand large" à la MJC Théâtre de Colombes. Cette pièce découle d'une démarche, 
menée par l’Association L’Escale – Solidarité Femmes, en partenariat avec la ville 
de Colombes et la MJC, qui vise à redonner confiance à des femmes victimes 
de violences, par le biais, notamment, d’ateliers théâtre. 6 femmes, en récitant 
des textes écrits par elles-mêmes ou ceux d’auteurs et d’autrices connu·es, 
témoignent ainsi sur scène de leurs combats, au travers de thèmes tels la résilience, 
l'indépendance, ou encore la liberté. Au-delà, un des objectifs forts de la démarche 
consiste à sensibiliser le public au fléau des violences à l’encontre aux femmes. 
www.mjctheatre.com/festival-rumeurs-urbaines-la-nuit-du-conte-7-octobre/

Cergy

une conférence sur les droits 
numériques des Jeunes
Le Centre Information Jeunesse (CIJ) du 
Val d'Oise organise un temps dédié aux 
acteur·rices socioéducatifs, le 7 décembre 
prochain à Cergy. Celui-ci vise à consolider et 
outiller les professionnel·les sur les questions 
de la protection des données des publics et 
la préservation de la vie privée. La CNIL sera 
présente pour partager et échanger autour de la 
notion des droits numériques.
Contact : pdn@cij95.asso.fr

Le Comité Interministériel des Villes s'est tenu le 
27 octobre dernier à Chanteloup-les-Vignes. Des 
mesures en faveur des quartiers populaires y ont 
été présentées, autour de 4 grands axes : transition 
écologique (avec notamment l'augmentation de 8 à 
15 % du Fonds vert pour les quartiers) ; plein emploi 
(déploiement du programme "Entrepreneuriat 
Quartiers 2030", mesures visant à lutter contre les 

discriminations...) ; services publics (généralisation 
des Cités éducatives dans les quartiers, mise 
en place d’une « Alliance pour l’inclusion par le 
sport »...) ; politique de la ville renouvelée (contrats 
de ville plus opérationnels avec des projets 
coconstruits avec les habitant·es, prorogation du 
dispositif de la TFPB...)
www.gouvernement.fr/dossier-de-presse/comite-interministeriel-des-
villes-chanteloup-les-vignes

Ouest francilien (Hauts-de-Seine / Val d’Oise / Yvelines)

Val d'Oise

Journée d'étude de la cohérence éducatiVe « transitions écologiques, transitions éducatiVes » 
Pour la 11ème année consécutive, la cohérence éducative – une dynamique rassemblant des acteur·rices éducatifs varié·es agissant 
sur le Val d’Oise, dont le Pôle ressources – organise une journée d’étude, le 29 novembre prochain, intitulée « transitions écologique, 
transitions éducatives : démarches éducatives pour mieux connaitre et vivre durablement sur son territoire ». Au cours de la matinée, 
diverses présentations (du CAUE 95, de la Main à la pâte et d’une psychomotricenne, Claire Tauty) permettront d’explorer et d’échanger 
sur la manière dont les questions environnementales et le changement climatique interrogent les démarches éducatives. L’après-
midi laissera place à la mise en valeur de démarches innovantes sur le territoire, avec plusieurs espaces dédiés à des présentations 
d’expériences, de projets et d’outils éducatifs. 
Contact : Mathieu Cros mathieu.cros@action-education.org

Politique de la ville

comité interministériel des Villes (ciV) : une nouVelle feuille de route pour 
2024-2030

Santé

7ème rencontre nationale de fabrique territoires santé : rôles, enJeux et 
limites des coordinations actuelles 
Fabrique Territoires Santé propose un temps d’échanges pour questionner les dynamiques 
territoriales partenariales telles les Contrats Locaux de Santé (CLS), Conseils Locaux de Santé 
Mentale (CLSM) ou Ateliers Santé-Ville (ASV). À destination des acteur·rices impliqué·es dans la santé 
sur les territoires (coordonnateur·rices de dynamiques territoriales de santé, habitant·es, usager·es 
de la santé, centres sociaux, professionnel·les des collectivités, élu·es), cette rencontre offrira un 
espace d'échanges autour des questionnements suivants : coordonner, de quoi parle-t-on ? (activités, 
échelles, métiers…) ; à quoi raccrocher les coordinations ? (équipes, prérogatives, temporalités…) ; 
quelle est la plus-value des dynamiques coordonnées ? (subsidiarité, problématiques, impact …). 
Les partages des participant·es seront ensuite discutés lors d’une table ronde, rassemblant des 
coordinateur·rices ASV/CLS, enseignant·es chercheur·ses, membres de collectifs…
https://forms.gle/Nb6Fmh3F55CvnMky9

En bref

 Pauvreté et territoires : 
davantage de jeunes et de 
locataires du parc social 
dans les grandes villes, 
plus de retraités parmi 
les pauvres dans le rural, 
étude, Insee Première 
n°1968, octobre 
www.insee.fr/fr/statistiques/7672092

 État de la pauvreté 
en France 2023, rapport 
annuel, Secours 
Catholique, novembre

www.secours-catholique.org/m-in-
former/nos-positions/notre-etat-de-
la-pauvrete-en-france-2023

 La recherche en santé 
environnement et les ter-
ritoires franciliens : com-
ment mieux coopérer ?, 
Colloque, Isée, réseau Île-
de-France santé environ-
nement, 5 décembre
www.ors-idf.org/isee/activites/eve-
nements/la-recherche-en-sante-en-
vironnement-et-les-territoires-franci-
liens-comment-mieux-cooperer/
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Fiche expérience

Né en 2016, le Conseil Local de Santé 
Mentale (CLSM) de Cergy-Pontoise a été 
réactualisé en 2019, par une convention 
partenariale entre la Communauté 
d’agglomération de Cergy-Pontoise, la 
délégation départementale de l’Agence 
Régionale de Santé du Val d’Oise, le Centre 
hospitalier René Dubos à Pontoise et 
l’association Les Ailes Déployées-Maisons 
Hospitalières. Celui-ci vise à faciliter la 
mise en réseau des acteur·rices locaux qui 
partagent une vision globale de la santé 
mentale, centrée sur le fait de prendre 
soin de toutes et de tous. Quatre grands 
axes composent le plan pour la période 
2021-2024 : favoriser une culture partagée 
de la santé mentale en vue d’améliorer la 
visibilité des missions et des structures 
impliquées sur la thématique ; promouvoir 
le bien-être mental et le repérage précoce 
de la souffrance psychique ; agir sur les 
déterminants sociaux et territoriaux de 
la santé mentale ; et enfin développer 
collectivement des actions concrètes de 
proximité en termes de parcours soins-
santé-vie. Lors des orientations de son 
plan d’action, intitulé « Parlons de la santé 
mentale - Agir collectivement pour un 
mieux-être », a émergé l’idée de constituer 
un comité de promotion de la santé 
mentale, afin d’agir en complémentarité 
et en continuité de l’offre de services de 
proximité déjà existante. Celui-ci, composé 
de membres permanents et invités (en 
fonction des thématiques abordées), valide 
annuellement la stratégie d’information 
et de sensibilisation du CLSM, centrée sur 
les expérimentations en rapport avec les 
besoins exprimés et l’identification des 
actions prioritaires. 

Promouvoir la santé mentale à tous les 
âges de la vie
Au vu des travaux menés en termes 
d’information-sensibilisation depuis 2021, 
le comité a ainsi souhaité expérimenter la 
tenue d’un forum dédié à la santé mentale. 
Une première édition s'est donc tenue le 
18 octobre dernier, à Éragny-sur-Oise. Elle 
a rassemblé plus de 400 participant·es 
ainsi qu'une trentaine d’exposant·es, 

principalement des partenaires du territoire, 
dont notamment le GEM, l'UNAFAM et des 
structures intervenant dans le champ de la 
prévention et de l'offre de soins ou encore 
de l'insertion socioprofessionnelle. Ce 
forum s’inscrit dans le cadre de la stratégie 
d’information sensibilisation annuelle du 
plan d’action CLSM de l’agglomération et 
des semaines d’information sur la santé 
mentale (SISM 2023), avec une réelle 
volonté, pour cette année, d'appréhender 
cette campagne à tous les âges de la vie, 
précise Geneviève Gagneux, coordinatrice 
du CLSM de Cergy-Pontoise. Cela s'est 
concrétisé, par exemple, avec la venue 
d'étudiant·es, futur·es travailleur·ses du 
milieu social ainsi que lycéen·nes du 
territoire intercommunal. Le forum a ainsi 
été l'occasion de rendre plus concrètes 
des problématiques étudiées en cours, 
et de mieux appréhender les ressources 
existantes en matière de santé psychique 
ainsi que la pluralité des enjeux autour de 
ce sujet. 

Favoriser l’interconnaissance et le partage 
d’expériences autour de la santé mentale 
Encourager l’interconnaissance, la 
cohésion, le partage d’expériences autour 
de la santé mentale dans sa globalité 
faisaient partie des objectifs poursuivis 
par la tenue du forum, explique Geneviève 
Gagneux. Des animations, adaptées au 
grand public, étaient ainsi proposées 
autour de quatre grands pôles, abordant 
différents aspects de la santé mentale : 
vivre et grandir ; ma vie, mon corps, ma 
consommation ; comment vivre et gérer sa 
maladie ? ; et enfin, découvrir, se réaliser, 
s’épanouir. Le forum offrait la possibilité 
de rencontrer une pluralité d’acteur·rices et 
de structures - des champs du logement, 
du sanitaire et social ou de l'insertion 
professionnelle (centre de Dépistage et 
de Soins, associations École Et Famille 
ou Agir pour la Réinsertion Sociale (Ars 
95), établissement et Service d’Aide par le 
Travail (ESAT), PRE, résidences d’accueil- 
Service Intégré d’Accueil et d’Orientation 
du 95, SIAO Espérer 95...) intervenant à 
différentes échelles sur la santé mentale.

Partager une vision globale de la santé 
mentale 
Cette première édition souhaitait 
particulièrement mettre en exergue l'enjeu 
de développer une meilleure connaissance 
et appréhension de la santé mentale, en 
l'abordant de manière positive et en la 
rattachant à la question du bien-être. Pour 
ce faire, étaient présents des stands dédiés 
à l’esthétique, au massage (association 
La Ruche - Massage Shiatsu -Socio-
esthétique), à l’offre de soins ou au sport 
santé (Ex-aequo Maison sport santé). Cela 
a permis aux acteur·rices de discuter de 
l’image que véhicule la santé mentale, en 
abordant la question du bien-être personnel 
ou du rétablissement. Il s’agissait aussi 
d’élargir la notion de santé mentale à la 
problématique de l’insertion sociale, de 
l’emploi, en démystifiant par exemple la 
thématique de l’emploi accompagné pour 
les personnes en situation de handicap. 
Car lorsque l’on parle de rétablissement, 
il ne s’agit pas juste du soin propre, 
mais du soin dans son ensemble avec 
également tout le volet de l’inclusion, qui 
comprend à la fois la dimension sociale et 
socioprofessionnelle, précise Geneviève 
Gagneux. Au regard des premiers retours 
et du nombre important de participant·es, 
l’objectif de favoriser l’interconnaissance et 
la cohésion sur ce sujet semble être atteint. 
Il a par exemple constitué pour l'AORIF, 
association des bailleurs franciliens, une 
occasion de s'approprier des ressources 
susceptibles d'apporter des réponses à 
des questionnements et des difficultés 
remontées par les personnels de proximité 
(compréhension, appuis, écoutes...). Un 
questionnaire de satisfaction et un bilan 
vont être réalisés en novembre avec les 
exposant·es afin d’identifier les points 
forts et d'amélioration de la journée. 
Néanmoins, reconduire annuellement ce 
type d'évènements, plébiscités par les 
professionnel·les, demande réflexion, au 
regard des moyens humains et financiers 
importants que cela nécessite, conclut 
Geneviève Gagneux.
Contact : Geneviève Gagneux, genevieve.gagneux@
cergypontoise.fr

Point d’orgue d’une démarche globale menée par le Conseil Local de Santé Mentale (CLSM) de l’agglomération de Cergy-
Pontoise, un forum consacré à la thématique, ouvert au grand public, s’est tenu en octobre dernier à Éragny-sur-Oise. 

Communauté d'Agglomération Cergy-Pontoise

ENCOURAGER L’INTERCONNAISSANCE ET LA CULTURE DE 

LA SANTÉ MENTALE  
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Ressources 

"Y a embrouille". sociologie des 
riValités de quartier 
Marwan Mohammed éd. stock, octobre 2023, 
250 p

À quoi fait référence l’expression " Y a 
embrouille " ? Une bagarre ? Une joute 
verbale ? Un conflit sans grande importance ? 
L’embrouille apparaît comme omniprésente 

dans nos quartiers, dans la bouche des jeunes et leurs 
conversations Snapchat, WhatsApp… dans les salles de classe 
au collège ou au lycée, jusque dans les procès-verbaux tapés par 
les policiers pour des affaires criminelles [...]. Les émissions de 
télévision aux voix off inquiétantes fleurissent et relèguent petit 
à petit celle-ci au simple statut de menaces servant les discours 
politiques méprisant les pauvres et les minorités et n’envisageant 
pas d’autre solution que le contrôle, la surveillance et la répression. 
Mais l’embrouille est bien plus que ça, bien plus qu’un fait divers. En 
repartant du terrain, interrogeant les protagonistes et intervenants 
locaux, le sociologue Marwan Mohammed nous apporte de 
nouveaux éclairages, fruit d’une quinzaine années de recherches 
sur ce phénomène [...]. L’embrouille permet aux jeunes d’exprimer 
leur loyauté, leur identité sociale, une quête de respectabilité dans 
un contexte d’échec : "Je m’embrouille donc je suis".
www.editions-stock.fr/livres/essais-documents/y-embrouille-9782234094536
Extraits 4è de couv

< À lire / À Voir >

VoYage dans la france 
solidaire. les associations 
face aux nouVelles 
précarités
Noémie Caponnetto, éd. L'Harmattan, 
octobre 2023, 172 p

Les associations de solidarité sont 
des acteurs essentiels du lien social. 

En France, elles se mobilisent partout, des grandes 
agglomérations jusqu’aux communes rurales pour 
aider les plus vulnérables. La crise sanitaire et la 
situation économique récente ont accentué les formes 
de précarité au sein de la population : financière, 
relationnelle, énergétique, numérique... Cet ouvrage vise 
à rendre compte des dynamiques et des innovations 
associatives pour répondre à ces problèmes, en mettant 
notamment en avant la notion d’engagement. Des 
acteurs de terrain établis dans toute la France, oeuvrant 
dans des petites ou grandes associations, témoignent 
sur les questions d'adaptation aux nouveaux publics, de 
place du bénévolat, ou bien de logiques de coopération.
www.editions-harmattan.fr/livre-9782336409573?utm_source=phplist&utm_
campaign=message_particuliers_harmattan__du_18_au_23_
septembre_36369&utm_medium=email&utm_content=lienTitrepopulaires-en-
temps-de-covid/
4è de couv

n° ISSN : 1296-9338. Directrice de la publication : Caroline Dumand 
Rédaction : Guillaume Dejardin, Binta Songdé Diop, Caroline Dumand, Marie Gourgouillon, Teodora Rangelova, Noémie Siéfert

< Vidéo >

il Y a 40 ans, comment la marche des « beurs » a réVélé aux français la 
crise des banlieues ?  
À l'occasion du 40e anniversaire de la Marche pour l'égalité et contre le racisme, autrement 
appelée « la marche des Beurs », Le Monde publie une vidéo revenant sur la genèse et le 
contexte historique dans laquelle cette action non violente, inspirée de celles de Gandhi 
et de Martin Luther King, a émergé. Elle retrace l’action lancée par une douzaine d’enfants 
d’immigré·es, qui sillonnent la France entre Marseille et Paris, pour lutter contre les crimes 

racistes restés sans jugement ni condamnation, et les discriminations subies au quotidien par les populations issues des migrations. Ce 
flashback vers cet évènement historique, véhiculant l’idée que personnes immigrées et françaises peuvent vivre ensemble dans la paix, 
permet également de faire le point sur la situation actuelle. Cela met notamment en exergue le fait que, malgré quelques avancées (la 
population française s’affiche de plus en plus tolérante envers les minorités et la justice sanctionne de façon plus sévère les auteur·rices 
d’actes racistes), les discriminations et les tensions perdurent en France (avec notamment l’augmentation des atteintes à caractères 
racistes). 
www.lemonde.fr/societe/video/2023/09/25/il-y-a-quarante-ans-la-marche-pour-l-egalite-revelait-aux-francais-la-crise-des-banlieues_6190937_3224.html 

 Et, pour une approche quotidienne de l’actualité nationale de la Politique de la ville, le panorama de presse réalisé par le 
Réseau National des Centres de Ressources Politique de la ville : www.scoop.it/topic/actu-politiquedelaville 

 « Controverses » : Pourquoi la notion de laïcité perturbe le débat public ? », Clea Chakraverty, Fabrice Rousselot et Julien Talbot, The 
Conversation, 2 novembre
https://theconversation.com/controverses-pourquoi-la-notion-de-la-cite-perturbe-le-debat-public-216654?_

< dans la presse - disponible au pôle ressources >

 « Décryptage : comprendre les émeutes de juin 2023 avec Marco Oberti », Marco Oberti et Maela Guillaume Le Gall, Sciences-Po, octobre
www.sciencespo.fr/fr/actualites/decryptage-comprendre-les-emeutes-de-juin-2023-avec-marco-oberti
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