
D'après vous, qu'est-
ce qu'un banquet 
citoyen ?



Le contexte
A l'initiative de la Fédération Nationale des Centres Sociaux, plus de 300 banquets ont été organisés sur 2022 

dans toute la France pour fêter le centenaire de la Fédération, avec comme point d'orgue le Congrès National à 

Lille en mai 2023, lieu de restitution de ces banquets. Dans ce sens, la fédération CS78 a accompagné toutes les 

structures à l'organisation de cet événement sur leurs territoires (kits pratiques, suivi, coordination…).

Focus sur le banquet citoyen réalisé le 9  juillet 2022 à Sartrouville par l'Espace de vie sociale / MJC de 

Sartrouville.



Qu'est-ce qu'un Banquet Citoyen ?
Définition

Un banquet citoyen est un 

événement festif où des 

citoyens se réunissent pour 

échanger sur des sujets de 

société en toute convivialité.

Histoire

Les Banquets citoyens sont 

inspirés des Banquets 

républicains qui ont eu lieu au 

XIXe siècle.  La tradition 

voulait qu’ils se déroulent en 

plein air dans des lieux 

populaires, en prônant une 

égalité de tous les 

participant.es

Objectifs

Les banquets citoyens ont pour 

but de réinvestir l'espace 

public, de donner la parole à 

tous les citoyens, et de faire 

émerger des idées 

constructives pour la société.



Pourquoi organiser un Banquet Citoyen ?

Développer la démocratie participative

Le banquet citoyen est un outil de la démocratie participative 

qui permet aux citoyens de s'exprimer et d'agir en favorisant 

l'émergence de nouvelles idées, de besoins ou de projets.

Favoriser le lien social 

Le banquet citoyen est un évènement qui valorise les 

compétences des habitants en créant un cadre convivial propice 

à créer du lien social sur un lieu accessible à tous.



Les enjeux
1) Réinventer des espaces de démocratie attractifs pour développer de la 

citoyenneté de proximité (de manière moins formelle et moins 

institutionnelle que des instances)

2) Recueillir la parole des habitants sur le terrain pour identifier les besoins 

réels et leurs capacités d'action, de manière directe, impartiale et 

méthodique (sans filtres ni intermédiaires)

3) Former les acteurs de terrain aux méthodes et outils de la pédagogie du 

"aller vers" et animation participative

4) Acculturer les institutions à l'utilité de la coopération avec les habitants 



Les étapes d'organisation 
1 Identifier un thème

Choisir un sujet de réflexion qui 

concerne la vie locale et qui peut 

susciter des débats intéressants 

"Vie et identité du quartier" : 

Comment inclure le quartier des 

Indes dans la vie locale ?

2 Trouver un lieu

Choisir un lieu accessible et 

convivial 

La place centrale du quartier des 

Indes avec enjeu de se 

réapproprier cet espace public 

(dépourvue de fonction sociale ou 

lieu de nuisances)

3 Inviter les 
participants

Il est important de toucher tous les 

citoyens concernés par le sujet. 

Muti-réseaux et supports en 

fonction des publics : adhérents, 

usagers, habitants, partenaires et 

institutions.

4 Animer le banquet

Faire participer tous les citoyens,  recueillir leurs idées et organiser des débats constructifs. Débat d'idée sur les principes du forum 

avec un Porteur de Parole en fil rouge



La mobilisation des 
habitants sur 6 mois ?

Le sens (2 réunions)

Choix d'un sujet qui intéresse les 

habitants, qui les concerne directement 

et qui peut avoir un impact sur la vie 

locale. Brise glace et brainstorming

Le déroulé (3 réunions)

Choix des animations, du lieu et 

répartitions des missions à partir des 

compétences des habitants et 

bénévoles. Fiche action

La communication (1 réunion)

Choix de la stratégie de communication et du contenu des supports de com à partir de la 

charte graphique de la fédération des Centres Sociaux.



Le déroulé 
1

Animations ( 
kermesse, 
structures 

gonflables…)

Briser la glace et 

faire connaissance 

avec les participants 

grâce à des activités 

ludiques.

2

Gouter ou 
Repas

Partager un moment 

convivial qui permet 

aux participants de 

discuter et 

d'échanger.

3

Débat

Lancer le débat sur 

le sujet choisi, en 

posant des questions 

ouvertes et en 

encourageant la 

participation de tous.

4

Récolte d'idées

Synthétiser les 

contributions de 

chacun sur un 

support afin de 

valoriser et fixer la 

parole des habitants.



Le Bilan
350 habitants / 42 bénévoles 

Une reappropriation positive de l'espace public comme lieu de vie 

sociale

Une pratique attractive de la démocratie

Une expérience de coopération et de pouvoir d'agir

Une reconnaissance des compétences des habitants

Une production d'idées innovantes pour améliorer la vie locale



Les difficultés / points de vigilance
Temps d'acculturation des habitants aux principes du bénévolat avec l'accompagnement nécessaire pour 

transformer des habitudes de consommation en pratiques citoyennes et responsables.

1.

Fédérer les partenaires du territoire autour d'un projet collectif au regard de divergence de valeurs et de 

relations entretenues sur le model de la concurrence.

2.

 Mobiliser les institutions sur l'intérêt de prendre part à des débats citoyens en place publique, concernant 

des politiques locales, en garantissant un cadre d'expression libre. Importance de l'animateur du débat et sur 

ses compétences : compréhension du contexte, mise en place de règles, régulation de la parole…  

3.

Capacité pour l'organisateur d'ajustement créatif sur le déroulé du programme (le jour J) dépendant de la 

participation des habitants ( manque de bénévoles ou retard, problème logistique…), tout en gardant le 

principe du "faire avec" et pas à leur place. 

4.


